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SERVICIOS:  Evaluación   •   Orientación   •   Intervención   •   Prevención   •   Derivación

PERFIL PROFESIONAL

Técnico en Rehabilitación de Adicciones con 25 años de experiencia en el trabajo con 
personas, familias e instituciones. Trayectoria en intervención, prevención, 
psicoeducación, prevención de recaídas, trabajo con familias, coordinación y 
seguimiento de casos e intervención en crisis, en contextos clínicos, comunitarios, 
educativos y laborales.

Su enfoque integra la experiencia práctica con conocimientos de neurociencia, 
farmacología, psicopatología, prevención y Logoterapia, e incorpora el sentido y el 
propósito de vida como elementos centrales del proceso de recuperación.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

 Clínica Flor de Maipo (Buin), Director — planificación, coordinación y seguimiento 
de casos; procesos de desintoxicación y estabilización; alianza terapéutica; 
intervención familiar; prevención de recaídas y manejo de crisis.

 CIPCRC San Joaquín / Mejor Niñez — intervención y seguimiento de casos en el 
contexto de protección de niños, niñas y adolescentes; participación en situaciones 
de crisis y resguardo institucional.

 CIPAF / SIPAF Chile — participación y representación en el ámbito de las 
adicciones y la familia.

 Familias y codependencia — orientación, psicoeducación, comunicación familiar, 
establecimiento de límites, prevención de recaídas y acompañamiento en procesos 
de cambio.

 Adicciones y conductas compulsivas — orientación, intervención, prevención y 
derivación, dentro de su ámbito de competencia.

PREVENCIÓN Y TRABAJO INSTITUCIONAL

 Establecimientos educacionales: prevención del consumo de sustancias, detección 
temprana, psicoeducación y charlas preventivas.

 Ámbito laboral: prevención, sensibilización, orientación y detección temprana del 
consumo de sustancias.

 Transporte: formación y entrenamiento en detección de consumo de sustancias; 
charlas y presentaciones.

 Instituciones y organizaciones: charlas, presentaciones, psicoeducación y 
orientación preventiva.

 Capacitación de supervisores: reconocimiento de señales de alerta, detección 
temprana y derivación oportuna.

 Prevención de recaídas: identificación de factores de riesgo y señales tempranas; 
estrategias de intervención.

PROYECTO ACTUAL

Recuperación, Adicciones y Familia: proyecto en desarrollo que integra experiencia 
en recuperación, acompañamiento humano, prevención, trabajo con familias y 
educación. Uno de sus ejes es la reconstrucción de un proyecto de vida con sentido, 
con herramientas inspiradas en la experiencia de recuperación y en enfoques 
psicoeducativos. Es una iniciativa independiente de las organizaciones de Doce Pasos.

«La recuperación no es solamente dejar de consumir; también implica 
reconstruir una vida que pueda sostenerse en el tiempo».

REFERENCIAS

Trayectoria desarrollada junto a médicos y equipos clínicos del área de adicciones. 
Referencias disponibles a solicitud.

FORMACIÓN

 Técnico en Rehabilitación de 
Adicciones.

 Estudios de Psicología (hasta el último 
semestre) — Universidad UNIACC.

 Formación en la Universidad de 
Santiago de Chile (USACH).

 Formación en Logoterapia — Bogotá 
(Colombia) y Argentina.

 Formación complementaria: congresos, 
seminarios y actividades de 
actualización en salud y adicciones.

ÁREAS DE CONOCIMIENTO

Neurociencia y bases neurobiológicas de la 
adicción  ·  Sistema de recompensa y 
conducta adictiva  ·  Farmacología  ·  
Psicopatología  ·  Prevención y detección 
temprana del consumo  ·  Prevención de 
recaídas  ·  Trabajo con familias y 
codependencia  ·  Psicoeducación  ·  
Logoterapia: sentido y propósito de vida  ·  
SPECT cerebral

LIDERAZGO Y GESTIÓN

 Planificación, coordinación y control de 
procesos de atención.

 Coordinación de equipos y articulación 
entre paciente, familia e institución.

 Manejo de crisis y continuidad en el 
seguimiento de casos.

 Orientación y derivación a otros 
profesionales o niveles de atención 
cuando el caso lo requiere.

 Diseño de actividades preventivas y 
psicoeducativas para instituciones.

 Trabajo orientado al cumplimiento de 
normas, la organización y la mejora 
continua de procesos.

EXPERIENCIA COMUNITARIA

18 años de participación activa en 
comunidades de recuperación de Doce 
Pasos: actividades de servicio y difusión, 
línea de ayuda, literatura, charlas 
motivacionales y acompañamiento en 
procesos de recuperación.
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